
ة  الذاتية   السير  

 المعلومات الشخصية  

 آل ثامر مفلح   الهنوف مدهش
 0538821422الهاتف:  •

 alhanoofalthamer@gmail.com البريد الألكتروني:  •

 الموقع: الرياض، المملكة العربية السعودية  •

 الهدف الوظيفي 
أسعى للحصول على فرصة تدريب تعاوني في مجال التأمين وإدارة المخاطر داخل بيئة عمل احترافية، تمكنني من 

 للمؤسسة التي أعمل بها. تطبيق وتطوير مهاراتي الأكاديمية والمهنية لتحقيق إضافة قيّمة 

 المؤهلات التعليمية  
 بكالوريوس في التأمين وإدارة  المخاطر 

 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، الرياض
 المعدل : إمتياز 

 

 المهارات 

 قدرة متميزة على العمل تحت الضغط و إدارة الوقت بفعالية. •

 مهارات تواصل فعالة، شفهية و كتابية. •

 تحليلية في تقييم و إدارة المخاطر.مهارات  •

   الشهادات المهنية
 (STEPإجادة اللغة الإنجليزية )حاصلة على شهادة  •

 مؤسسه النقد العربي السعودي(-)مقدمة من معهد التدريب المالي IFCEشهادة   •

 الخبرات والأنشطة الجامعية 

 مشاريع بحثية:  ❖

 التعاون و تأثيره على النمو الإقتصادي"إعداد بحث بعنوان "تطور التأمين في دول مجلس  •

 العمل ضمن فريق لإعداد دراسة تحليلية حول الحوكمة المالية للشركات.  •

 أنشطة جامعية: ❖

 تنظيم فعاليات توعوية بقطاع التأمين و إدارة المخاطر  •

 المشاركة في ندوات وورش عمل لتعزيز الوعي بأهمية التأمين. •
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Curriculum Vitae 

Personal Information 

Alhanoof Modhesh Mofleh Al Thamer 

Nationality: Saudi 

Location: Riyadh, Saudi Arabia 

Phone: +966 538821422 

Email: alhanoofalthamer@gmail.com 

LinkedIn: linkedin.com/in/alhanouf-althamer 

Career Objective 
I am seeking a cooperative training opportunity in the field of Insurance and Risk Management to 

enhance my skills and expand my professional experience. 

Education 
Bachelor’s Degree in Insurance and Risk Management 

Imam Muhammad Ibn Saud Islamic University 

GPA: Excellent 

Skills 

• Exceptional ability to work under pressure and manage time effectively. 

• Excellent verbal and written communication skills. 

• Skills and assessing and managing risks. 

Professional Certifications 

• English proficiency certificate (STEP) 

• Insurance foundation certificate (IFCE)-issued by the financial Academy, Saudi Central 

bank(SAMA) 

Academic experience & activities 
❖ Research projects: 

• Conducted research titled “ Insurance and economic growth in GCC countries from 2010 

to 2022” 

• Calibrated on a team project analyzing corporate financial governance. 

❖ University activities: 

• Organized awareness events in the insurance and management sector. 

• Participated in seminars and workshops to promote awareness of Insurance 

importance. 
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